2013年乡镇卫生院业务骨干人员
合理用药培训大纲

一、目标

通过培训，使乡镇卫生院业务骨干掌握合理用药相关知识，正确开展临床工作，规范乡镇卫生院临床药物使用。

培训应侧重农村常用药物使用，强调合理用药的重要性，培养形成合理用药习惯，纠正临床中抗菌药物滥用、激素滥用及其他药物不合理使用行为,规范给药途径、给药时间间隔及药物毒副作用等。

规范乡镇卫生院人员的从业行为。

二、要求

（一）掌握2012年版国家基本药物目录药理作用、毒副反应、适应病症及使用过程中注意事项。

（二）掌握临床常用抗菌药物使用分级，规范抗生素使用。降低抗生素使用率，开展抗生素分级使用管理。

（三）掌握常用急救药物使用方法，规范急救药物使用。

（四）根据农村人群健康状况特点，指导糖尿病、高血压、高血脂等慢性疾病合理用药。

（五）掌握临床常用中成药药理作用、适用范围及使用过程中注意事项。

（六）掌握常见药物、化学品、农药中毒、野生菌中毒特点及相关解毒药物使用。

（七）掌握乡镇卫生院人员从业规范。

三、时间安排

总体时间安排：合理用药培训共130天，计1040学时，包括集中理论培训和临床实践。总论部分92学时，其中合理用药理论培训52学时，《行为规范》培训4学时，临床实践36学时；内科部分496学时，其中理论培训96学时，临床实践400学时（其中心内科56学时、呼吸科40学时、消化科40学时、泌尿及肾病32学时、内分泌科40学时、血液科32学时、风湿免疫科40学时、神经内科40学时、肿瘤32学时、急诊32学时、传染病16学时）；儿科部分184学时，其中理论部分48学时，临床实践136学时；外科部分 76学时，其中理论培训20学时，临床实践56学时；妇产科部分192学时，其中理论部分48学时，临床实践144学时（妇科72学时、产科72学时）。

四、培训方式

根据实际情况，可由省或地市级卫生行政部门负责组织，在县级以上医疗卫生机构进行理论培训和临床实践。为保证实际培训效果，临床实践应采取分期分批的方式进行安排，确保每一个学员有充足时间接受临床实践，也可与理论培训穿插进行。培训内容深度可在大纲范围内根据当地实际情况适当调整。

总  论

一、目的

掌握合理用药的相关知识及常用药物的使用方法。规范乡镇卫生院人员的从业行为。

二、要求

（一）掌握合理用药、药物相互作用的相关基础知识。

（二）掌握抗菌药物、激素、解热止痛药物、中成药的合理使用知识。

（三）掌握注射剂、特殊剂型药物安全使用知识。

（四）熟悉药物不良反应类型及监测上报系统流程。

（五）了解常见不合理用药现象。

（六）掌握乡镇卫生院人员从业规范。

三、合理用药理论培训内容和时间安排（共6.5天，52学时）

1. 合理用药概论（20学时），包括：

(1) 药物体内代谢过程及可能影响药物疗效的因素（2学时）

(2) 药物治疗相关的基本药动学概念及病理生理状态下的变化（2学时）

(3) 药物代谢相互作用（2学时）

(4) 药效学相互作用（1学时）

(5) 常见药物相互作用及其处理措施（2学时）

(6) 注射剂合理使用及配伍禁忌（2学时）

(7) 特殊剂型药物合理使用（2学时）

(8) 高危药品合理使用（1学时）

(9) 肝肾功能不全患者合理用药（2学时）

(10) 老年人生理变化及合理用药（2学时）

(11) 药物不良反应类型及监测上报系统（2学时）

2. 抗菌药物合理使用（8学时），包括：

(1) 抗菌药物合理使用法规及指导原则（2学时）

(2) 抗菌药物分类及药理学特点（2学时）

(3) 根据药动学特点合理使用抗菌药物（2学时）

(4) 抗菌药物常见不良反应及不合理应用现象解析（2学时）

3. 肾上腺皮质激素合理使用（4学时），包括：

(1) 肾上腺皮质激素分类及药理作用（2学时）

(2) 肾上腺皮质激素常见不良反应及不合理应用现象解析（2学时）

4. 中成药及中药注射剂合理使用（10学时），包括：

(1) 中医基础理论与诊断学概论（1学时）

(2) 处方应付原则（1学时）

(3) 中药注射剂合理应用原则（1学时）

(4) 成分相近、名称相近中成药鉴别与合理使用（1学时）

(5) 中药成分与西药、食物相互作用（1学时）

(6) 中成药、中药注射剂常见不良反应及不合理用药现象解析（1学时）

(7) 风寒与风热感冒鉴别与合理用药（1学时）

(8) 高血压中医分型及合理用药（1学时）

(9) 脾胃病中医分型及合理用药（1学时）

(10) 放化疗辅助药物合理应用（1学时）

5. 解热镇痛药物合理使用（2学时）

(1) 解热镇痛药物分类及药理学特点（1学时）

(2) 复方制剂使用特点、常见不良反应、不合理应用现象解析（1学时）

6. 精神及心理疾病药物合理使用（2学时）

(1) 精神药品管理办法、精神类药物药理学及药效学特点（1学时）

(2) 镇静催眠类药物合理应用（1学时）

7. 维生素合理使用（2学时）

(1) 维生素类药物药理学特点（1学时）

(2) 维生素类药物常见不良反应、不合理应用现象解析（1学时）

8. 毒麻药品合理使用（2学时）

(1) 毒麻药品管理办法、药理学及药效学特点（1学时）

(2) 毒麻药品合理应用（1学时）

9. 外用药、眼耳鼻喉及口腔用药（2学时）

(1) 常用药物药理学、剂型特点（1学时）

(2) 常用药物合理应用（1学时）

四、《行为规范》培训 （共0.5天，4学时）

五、临床实践时间安排 （共4.5天，36学时）

内科合理用药

一、目的

通过对合理用药的学习，达到掌握1997年世界卫生组织（WHO）、1985年内罗毕国际合理用药专家会议和美国卫生管理科学中心（MSH）提出的合理用药概念和对合理用药制定的生物医学标准；掌握合理用药的基本要素即安全性、有效性、适当性和经济性；严格掌握用药的适应症、禁忌症，正确选择药物；明确联合用药的目的，增强疗效，降低毒性和减少副作用，延缓耐药性的发生；充分考虑影响药物作用的各种因素；掌握常见的不合理用药的表现及后果。

二、要求

（一）掌握常见内科疾病、神经内科疾病、急性中毒、急诊急救用药、急性传染病等各个系统疾病用药的药物的分类、药理作用、适应症、用法用量、禁忌症、配伍禁忌、常见的毒副作用及处理方法。

（二）熟悉内科疾病、神经内科疾病、急性中毒、急诊急救用药、急性传染病等各种疾病常见的不合理用药的表现及后果，各个系统疾病药物使用的注意事项和不良反应。

（三）了解各个系统疾病药物的药物相互作用。

三、理论培训内容和时间安排（共12天，96学时）

1.循环系统用药（16学时）

(1) 抗高血压药物（2学时）

(2) 抗心绞痛药物（2学时）

(3) 抗心律失常药物（4学时）

(4) 心力衰竭时正性肌力药物洋地黄类药物 （2学时）

(5) 非洋地黄类正性肌力药物如磷酸二酯酶抑制剂如：多巴胺、多巴酚丁胺等（2学时）

(6) 抗休克药物：升压药、血管扩张剂等血管活性药物（2学时）

(7) 降血脂药物（2学时）

2.呼吸系统用药（6学时）

(1) 呼吸兴奋剂（1学时）

(2) 平喘药（缓解支气管痉挛药）及慢性阻塞性肺病用药（2学时）

(3) 止咳祛痰药及感冒药（2学时）

(4) 鼻塞和其他鼻腔用药（1学时）

3.消化系统用药（12学时）

(1) 抗酸、抗返流和治疗消化性溃疡药物（2学时）

(2) 胃肠调节药、治疗腹胀和抗炎药物 （2学时）

(3) 胃肠解痉挛药物（1学时）

(4) 止泻、缓泻剂和泻剂药物（ 2学时）

(5) 止吐和助消化药物（1学时）

(6) 利胆剂、胆石溶解剂和保肝药（2学时）

(7) 生长抑素（1学时）

(8) 肛用制剂（1学时）

4.泌尿系统用药（4学时）

(1) 泌尿系结石用药（1学时）

(2) 利尿剂（1学时）

(3) 尿毒症患者用药如：补充必需氨基酸、促进钙吸收、纠正肾性贫血、降血压、胃肠道排毒药  （2学时）

5.内分泌和代谢系统用药（12学时）

(1) 胰岛素制剂（2学时）

(2) 抗糖尿病药物（2学时）

(3) 抗甲状腺药物（2学时）

(4) 甲状腺制剂（1学时）

(5) 肥胖症用药 （1学时）

(6) 骨代谢用药（2学时）

(7) 高尿酸血症和痛风药物（2学时）

6.血液系统用药（8学时）

(1) 止血药物（1学时）

(2) 溶栓及抗凝血药物（ 2学时）

(3) 抗血小板药物（1学时）

(4) 抗贫血药物（ 1学时）

(5) 影响血液及造血系统如：刺激骨髓升高白细胞、血小板、红细胞、干细胞等药物（1学时）

(6) 影响血液流变学状况类药物如：前列腺素E1等（1学时）

(7) 治疗静脉炎和静脉曲张用药（1学时）

7.风湿免疫性疾病用药 （6小时）
(1) 非甾体药物（1学时）

(2) 糖皮质激素药物（2学时）

(3) 细胞毒药物（2学时）

(4) 生物治疗如：肿瘤坏死因子α（TNF-α）、白细胞介素1（IL-1）等拮抗剂（1学时）

8.神经系统用药 （16学时）
(1) 抗焦虑药物  （2学时）
(2) 镇静催眠药物 （2学时）
(3) 抗抑郁药物  （1学时）
(4) 抗精神病药物  （2学时）
(5) 抗癫痫和抗惊厥药物 （2学时）
(6) 治疗多动障碍药物 （1学时）
(7) 神经退变性疾病抑制剂 （1学时）
(8) 抗震颤麻痹药物（1学时）
(9) 治疗眩晕药物 （2学时）
(10) 神经营养剂  （1学时）
(11) 神经肌肉疾病药物 （1学时）
9.肿瘤治疗及辅助用药 （4学时）
(1) 肿瘤化疗药物、靶向治疗、抗肿瘤激素类药物、放射线粒子植入和放射性介入治疗简介 （2学时）
(2) 止痛药物阶梯治疗方案与肿瘤辅助治疗药物（如：中枢性止吐药、升高白细胞药、防止骨质溶解药等）（2学时）
10.急性中毒用药 （6学时）
(1) 常见急性中毒各种解毒剂药物 （4学时）
(2) 意外伤害用药 （2学时）
11.心肺脑复苏用药 （2学时）
12.传染病用药 （4学时）
四、临床实践时间安排 （共50天，400学时）

儿科合理用药

一、目的

熟悉儿童药物代谢动力学特点和药物治疗总体原则；掌握儿童各个系统疾病常用药物的用法；掌握激素、抗菌药物、退热剂等几类药物在儿童时期的使用要点，避免滥用和误用。

二、要求

(1) 熟悉儿童药物代谢特点和剂量换算原则。

(2) 熟悉儿童禁用和慎用的药物。

(3) 掌握儿童各个系统疾病常用药物的用法、剂量，熟悉药物作用和副作用，了解其作用机制、药物相互作用和配伍禁忌。

(4) 熟悉儿童病情变化时药物加减量、换药、停药的指征。

(5) 熟悉与儿童用药有关的政策、法律、法规和专业性指南。

(6) 掌握激素、抗生素、退热剂、营养类药物在儿童的使用原则，避免出现滥用。

三、理论培训内容和时间安排（共6天，48学时）

1.儿童合理用药总论（4学时）

要求掌握儿童合理用药的总体原则，熟悉儿童生长发育和生理特点与药物使用之间的关系。

(1) 孕妇用药对胎儿的影响（0.5学时）

(2) 药物对母乳喂养儿童的影响（0.5学时）

(3) 各年龄段儿童药代动力学特点和用药的特点（1学时）

(4) 儿童用药剂量换算（0.5学时）

(5) 儿童用药途径的选择（0.5学时）

(6) 小儿常见禁用和慎用的药物（0.5学时）

(7) 儿童用药相关政策和法律法规学习、专业指南解读（0.5学时）

2. 儿童合理用药各论（28学时）

(1) 呼吸系统：镇咳祛痰药、平喘药、常用镇咳祛痰和平喘的复方制剂、肺表面活性物质（2学时）

(2) 消化系统：健胃药、止泻药、泻药、止吐药、益生菌、保肝药、利胆药、治溃疡病药物（2学时）

(3) 循环系统：强心药、抗心律失常药、降压药、血管活性药、营养心肌药物（2学时）

(4) 泌尿系统：利尿药、泌尿系统感染用药、尿崩症用药、治疗遗尿用药（2学时）

(5) 血液系统：抗贫血药、止血凝血药、抗凝血药、升白细胞药物、升血小板药物（1学时）

(6) 治疗白血病及抗肿瘤用药（1学时）

(7) 中枢神经系统：镇静、催眠、抗癫痫药，中枢兴奋药和促醒药、脱水降颅压药（2学时）

(8) 内分泌系统：甲状腺制剂和抗甲状腺制剂，降血糖药，肾上腺皮质激素和促肾上腺皮质激素、性激素和同化激素（2学时）

(9) 免疫调节剂（1学时）

(10) 解热、镇痛、非甾体抗炎药（2学时）

(11) 抗过敏药（1学时）

(12) 抗感染药：抗生素、抗真菌药、抗病毒药、抗结核药、抗寄生虫药（2学时）

(13) 维生素、微量元素和营养类药物（1学时）

(14) 调节水、电解质、酸碱平衡药物和血容量扩充剂（2学时）

(15) 解毒剂（1学时）

(16) 生物制品：疫苗、类毒素和抗毒素、免疫血清、丙种球蛋白、白蛋白（1学时）

(17) 麻醉药（1学时）

(18) 儿童精神科用药（1学时）

(19) 眼科、耳鼻喉科、皮肤科常用药（1学时）

3.儿童合理用药专题（8学时）

(1) 儿童发热的药物治疗和解热镇痛剂的滥用（1学时）

(2) 儿童抗菌药物滥用及危害（1学时）

(3) 儿童肾上腺皮质激素滥用及危害（1学时）

(4) 儿童静脉输液的误区（1学时）

(5) 儿童营养类药物的滥用（1学时）

(6) 儿童雾化吸入治疗（1学时）

(7) 儿童常用中成药及使用注意事项（1学时）

(8) 儿童常见易超极量的药物（1学时）

要求：结合临床实践经验，重点掌握儿童用退热、抗菌药物、肾上腺皮质激素及儿童用中成药的使用原则，辨析基层医疗单位儿科用药常见误区，避免滥用或误用。

方式：专题讲座与小组讨论相结合

4. 儿童合理用药案例分析（8学时）

四、临床实践时间安排 （共17天，136学时）

外科合理用药

一、目的

掌握各种外伤、骨折、外科感染等的用药原则和方法，掌握各种营养制剂的用法以及常见外科特殊用药的方法。

二、要求

（一）掌握各种类型外伤的用药原则和方法。

（二）掌握骨折治疗的用药原则和方法。

（三）掌握常见外科感染（浅表感染、深部感染、全身感染）的用药原则和方法；掌握泌尿系统感染的用药原则和方法；掌握常见外科特殊感染的用药原则和方法；掌握外科围手术期抗生素的使用原则和方法。

（四）熟悉各种营养制剂（肠内营养制剂、肠外营养制剂）的使用指征和方法。

（五）熟悉一些特殊疾病（甲状腺、前列腺疾病）的用药原则和方法。

三、理论培训内容和时间安排（共2.5天，20学时）

1.各种外伤（锐器伤、烧伤、烫伤、动物咬伤、软组织伤等）的用药原则和方法，应包括各种常见创伤急救药物、止血药及局部治疗用药（2学时）

2.骨折治疗的用药原则和方法，避免药物的滥用（2学时）

3.感染性疾病用药以及围手术期抗菌药物的使用（12学时）

(1) 常见外科浅表性感染（应包括疖、痈、急性蜂窝织炎、急性淋巴管炎、丹毒等）的局部以及全身用药原则和方法，掌握何时使用外用药物，何时应该使用口服以及静脉抗生素。（2学时）

(2) 常见外科深部感染（如阑尾炎、胆囊炎、肝脓肿、盆腔脓肿等）、全身感染（如菌血症、败血症、脓毒症、脓毒性休克等）的用药原则和方法。（2学时）

(3) 急性、慢性上尿路感染（肾盂肾炎）、下尿路感染（膀胱炎、尿道炎）、导管相关的尿路感染的药物治疗原则和方法。（2学时）

(4) 常见外科特殊感染的药物治疗原则和方法。（2学时）

1） 破伤风的药物治疗（伤口的处理需使用过氧化氢溶液，全身用药应包括破伤风抗毒素、镇静类药物等）。（1学时）

2） 狂犬病的预防用药（应包括狂犬病疫苗、抗狂犬病免疫球蛋白的用药原则和方法等）。（1学时）

（5）外科围手术期抗菌药物的使用原则和方法（应注意根据手术切口I～IV分级决定是否选择抗菌药物，以及预防性使用抗菌药物的时间），避免抗菌药物滥用。 （4学时）

4.营养制剂的合理使用（2学时）

(1) 常见肠内营养制剂（氨基酸型肠内营养剂、整蛋白型肠内营养剂、短肽型肠内营养剂）的用药原则、使用方法。（1学时）

(2) 常见肠外营养制剂（包括糖类、脂肪乳、氨基酸、维生素、微量元素、电解质等）的用药原则、使用方法。（1学时）

5.某些特殊疾病（甲状腺、前列腺疾病）的药物治疗（2学时）

(1) 常见甲状腺疾病（甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、甲状腺切除手术后）的用药原则和方法。（1学时）

(2) 常见前列腺疾病（良性前列腺增生、前列腺炎）以及精囊炎、附睾炎、睾丸炎的药物治疗原则和方法。（1学时）

四、临床实践时间安排 （共7天，56学时）

妇产科合理用药

一、目的

 掌握妇科常见疾病（感染性疾病、内分泌、避孕与终止妊娠等）常用药物的用法；熟悉妊娠期、哺乳期药物代谢动力学特点和药物治疗总体原则，掌握妊娠期常见疾病常用药物的用法，避免滥用和误用。

二、要求

（一）熟悉妊娠期、哺乳期药物代谢动力学特点和药物治疗总体原则；熟悉孕妇用药分级，妊娠期及哺乳期禁用和慎用的药物。

（二）掌握妊娠期常见疾病常用药物的用法、剂量，熟悉药物作用和副作用，了解其作用机制、药物相互作用和配伍禁忌；熟悉孕妇病情变化时药物加减量、换药、停药的指征。

（三）掌握妇科感染性疾病、妇科内分泌、避孕与终止妊娠等常用药物的用法、剂量，熟悉药物作用和副作用，了解其作用机制、药物相互作用和配伍禁忌。

三、理论培训内容和时间安排（共6天，48学时）

1.产科合理用药总论（3学时）

(1) 妊娠期、哺乳期药物代谢动力学特点和药物治疗总体原则（1.5学时）

(2) 孕妇用药分级，妊娠期及哺乳期禁用和慎用的药物（1.5学时）

2.产科合理用药各论（15学时）

(1) 妊娠期高血压疾病（4学时）

1） 解痉药物——硫酸镁等（1学时）

2） 降压药物——β受体阻滞剂、α受体阻滞剂、钙离子通道拮抗剂、利尿剂、硝酸甘油（2学时）

3） 镇静药物——苯二氮卓、苯妥英钠（1学时）

(2) 妊娠合并贫血  抗贫血药——铁剂、叶酸、维生素B12（2学时）

(3) 妊娠合并糖尿病  胰岛素——短效、中效、长效（1学时）

(4) 影响子宫肌肉活动的药物（8学时）

1） 子宫收缩药物 （2学时）

2） 子宫松弛药物（2学时）

3） 促宫颈成熟药物（2学时）

4） 镇痛药物（2学时）

3.产科合理用药专题（4学时）

（1） 子宫收缩药物的滥用与危害（2学时）

（2） 子宫松弛药物的滥用与危害（2学时）

要求：结合临床实践经验，重点掌握子宫收缩药物、子宫松弛药物的使用原则，辨析基层医疗单位产科用药常见误区，避免滥用或误用。

方式：专题讲座与小组讨论相结合。

4.妇科合理用药各论（23学时）

（1） 妇科感染性疾病（6学时）

1） 治疗妇科细菌感染的药物总论（不良反应、耐药性、合理使用、联合应用原则、特殊生理情况下的应用）（1学时）

2） 常用药物的应用——青霉素类、头孢菌素类、氨基糖甙类、四环素类、大环内酯类、林可霉素类、喹诺酮类（1学时）

3） 真菌感染用药；滴虫感染用药（1学时）

4） 感染常用中药（1学时）

5） 其他常用药物（1学时）

6） 性传播疾病常用药物（1学时）

（2） 妇科内分泌疾病（8学时）

1） 月经失调、子宫内膜异位症等常用药物——雌激素及抗雌激素；孕激素；雄激素及同化激素；促性腺激素（2学时）

2） 作用于中枢神经系统药物（2学时）

3） 其他常用药（2学时）

4） 常用中成药（2学时）

（3） 妇科恶性肿瘤  抗肿瘤药物分类、化疗的适应症及注意事项、常用药物（1学时）

（4） 避孕药物（4学时）

1） 概述  口服避孕药的优点、不良反应及并发症、注意事项（1学时）

2） 短效口服避孕药  种类及成分、作用机制、不良反应及处理（1.5学时）

3） 长效避孕药；紧急避孕药——安全性（1.5学时）

（5） 终止妊娠药物  前列腺素类似物、米非司酮和前列腺素联合抗早孕、依沙丫啶引产（2学时）

（6） 不孕症  促排卵药物（1学时）

（7） 外阴皮肤病  外阴白斑、外阴瘙痒、毛囊炎常用药物（1学时）

5.妇科合理用药专题（3学时）

（1） 促排卵药物的滥用及危害（1学时）

（2） 避孕药物滥用及危害（1学时）

（3） 终止妊娠药物滥用及危害（1学时）

要求：结合临床实践经验，重点掌握促排卵药物、避孕药物、终止妊娠药物的使用原则，辨析基层医疗单位妇科用药常见误区，避免滥用或误用。

方式：专题讲座与小组讨论相结合。

四、临床实践时间安排 （共18天，144学时）

附件2
2013年乡镇卫生院业务骨干人员合理用药培训课程
安排

	单元
	编号
	课件名称
	学时

	总论
	1
	合理用药概述
	1

	
	2
	药物效应动力学（一）
	1

	
	3
	药物效应动力学（二）
	1

	
	4
	药物效应动力学（三）
	1

	
	5
	药物效应动力学（四）
	1

	
	6
	药物代谢动力学（一）
	1

	
	7
	药物代谢动力学（二）
	1

	
	8
	影响药物效应的因素（一）
	1

	
	9
	影响药物效应的因素（二）
	1

	
	10
	药物相互作用（一）
	1

	
	11
	药物相互作用（二）
	1

	
	12
	注射剂及其合理使用
	1

	
	13
	常用药物剂型的合理用药（一）
	2

	
	14
	常用药物剂型的合理用药（二）
	2

	
	15
	常用药物剂型的合理用药（三）
	2

	
	16
	高危药品合理使用
	2

	
	17
	肝肾功能对临床用药的影响
	1

	
	18
	老年人与安全用药（一）
	1

	
	19
	老年人与安全用药（二）
	1

	
	20
	药品不良反应监测及上报
	1

	
	21
	药物不良反应（一）
	1

	
	22
	药物不良反应（二）
	1

	
	23
	常用的药剂学知识
	0.5

	
	24
	感染性疾病的药物治疗
	1

	
	25
	抗菌药物的合理应用（一）
	1

	
	26
	抗菌药物的合理应用（二）
	1

	
	27
	抗菌药物的合理应用（三）
	1

	
	28
	抗菌药物的合理应用（四）
	1

	
	29
	抗菌药物不合理应用实例分析
	1

	
	30
	糖皮质激素的合理应用（一）
	1

	
	31
	糖皮质激素的合理应用（二）
	1

	
	32
	激素不合理应用实例分析
	1

	
	33
	中医基础理论绪论
	0.5

	
	34
	中成药的概念、现状、命名、分类及组成
	1

	
	35
	中成药的常用剂型
	1

	
	36
	中成药的用法用量、使用注意
	1

	
	37
	依法用药与辨证用药
	1

	
	38
	配伍用药与安全用药
	1

	
	39
	临床中成药的合理应用（一）
	1

	
	40
	临床中成药的合理应用（二）
	1

	
	41
	中成药的不良反应
	1

	
	42
	高血压、脾胃病中医分型及合理用药
	2

	
	43
	镇痛、解热、抗炎、抗风湿、抗痛风药的合理使用
	1

	
	44
	镇静催眠类药物合理应用 
	1

	
	45
	维生素、矿物质类药的合理应用
	1

	
	46
	调节水、电解质及酸碱平衡药的合理应用
	1

	
	47
	国家基本药物制度解读
	0.5

	
	48
	麻醉药品及第（一）类精神药品的管理
	1

	
	49
	毒麻药品的管理和合理使用
	0.5

	
	50
	全身麻醉药、局部麻醉药的临床应用
	0.5

	
	51
	药物的临床合理应用及药学心理学的临床应用
	0.5

	
	52
	临床专科药物的临床应用
	0.5

	
	53
	耳鼻咽喉科疾病的药物治疗
	0.5

	
	54
	眼科疾病的药物治疗
	0.5

	
	55
	口腔疾病的药物治疗
	0.5

	
	56
	皮肤科用药
	0.5

	
	57
	急诊常用药物的临床应用（一）
	0.5

	
	58
	急诊常用药物的临床应用（二）
	0.5

	
	59
	医疗机构从业人员行为规范（一）
	2

	
	60
	医疗机构从业人员行为规范（二）
	2

	内科合理用药
	61
	心血管系统用药之抗高血压药
	1

	
	62
	高血压临床用药处方分析
	1

	
	63
	心血管系统用药之抗心绞痛药
	1

	
	64
	心血管系统用药之抗心律失常药物（一）
	1

	
	65
	心血管系统用药之抗心律失常药物（二）
	1

	
	66
	心血管系统用药之抗心律失常药物（三）
	1

	
	67
	心血管系统用药之抗心律失常药物（四）
	1

	
	68
	心血管系统用药之抗心力衰竭药
	2

	
	69
	心血管系统用药之抗休克药
	1

	
	70
	心血管系统用药之调脂及抗动脉粥样硬化药
	1

	
	71
	血脂异常临床用药处方分析
	1

	
	72
	心肌疾病
	1

	
	73
	呼吸兴奋剂
	1

	
	74
	支气管哮喘、慢性阻塞性肺病的药物治疗
	1

	
	75
	支气管扩张症、咯血的药物治疗
	1

	
	76
	呼吸系统用药之祛痰药、镇咳药                         
	1

	
	77
	呼吸系统用药之上呼吸道感染用药
	1

	
	78
	肺炎（一）
	1

	
	79
	肺炎（二）
	1

	
	80
	消化系统用药之抗酸药、抗溃疡病药
	1

	
	81
	消化系统用药之助消化药、胃肠解痉药、胃动力药
	1

	
	82
	消化系统疾病的临床用药（一）
	1.5

	
	83
	消化系统疾病的临床用药（二）
	1.5

	
	84
	消化系统用药之利胆剂、胆石溶解剂和保肝药、肛门制剂
	2

	
	85
	消化系统疾病生长抑素的合理使用
	1

	
	86
	尿路感染
	1

	
	87
	利尿药和脱水药（一）
	1

	
	88
	利尿药和脱水药（二）
	1

	
	89
	肾病综合征的药物治疗（一）
	1

	
	90
	肾病综合征的药物治疗（二）
	1

	
	91
	泌尿系统用药之慢性肾衰竭用药（一）
	1

	
	92
	泌尿系统用药之慢性肾衰竭用药（二）
	1

	
	93
	胰岛素和口服降糖药的临床应用
	1.5

	
	94
	糖尿病及其临床合理用药（一）
	1

	
	95
	糖尿病及其临床合理用药（二）
	1

	
	96
	糖尿病及其临床合理用药（三）
	1

	
	97
	单纯性甲状腺肿
	1

	
	98
	甲状腺功能异常的临床用药
	2

	
	99
	组胺受体阻断药的临床应用
	1

	
	100
	肥胖症用药
	2

	
	101
	骨代谢用药及高尿酸血症和痛风药物
	1

	
	102
	血液系统用药之抗血小板药、促凝血药
	1

	
	103
	血液系统用药之抗凝血药、溶栓药、血容量扩充剂
	1

	
	104
	血液系统用药之抗贫血药物
	2

	
	105
	静脉炎及静脉曲张用药
	2

	
	106
	非甾体抗炎免疫药的临床应用（一）
	1

	
	107
	非甾体抗炎免疫药的临床应用（二）
	1

	
	108
	抗变态反应药与免疫系统用药的临床应用
	1

	
	109
	精神障碍的药物治疗
	1

	
	110
	治疗失眠药物的临床合理应用
	1

	
	111
	癫痫及其临床合理用药（一）
	1.5

	
	112
	癫痫及其临床合理用药（二）
	1.5

	
	113
	癫痫及其临床合理用药病例分析
	1

	
	114
	缺血性脑血管疾病及其临床合理用药（一）
	1

	
	115
	缺血性脑血管疾病及其临床合理用药（二）
	1

	
	116
	治疗多动障碍药物、抗震颤麻痹药物
	1

	
	117
	神经系统退行性疾病治疗药物
	2

	
	118
	治疗眩晕药物、神经营养剂
	1

	
	119
	神经肌肉疾病药物
	2

	
	120
	肿瘤化疗及辅助用药（一）
	2

	
	121
	肿瘤化疗及辅助用药（二）
	2

	
	122
	中毒解救药物的临床合理应用（一）
	1

	
	123
	中毒解救药物的临床合理应用（二）
	1

	
	124
	国家免疫规划用疫苗的使用
	1

	
	125
	常见意外伤害的紧急救护（一）
	1

	
	126
	常见意外伤害的紧急救护（二）
	1

	
	127
	心肺脑复苏的合理用药
	1

	
	128
	抗结核药的使用
	1

	
	129
	正确使用抗寄生虫药物
	1

	
	130
	手足口病的临床应对（一）
	1.5

	
	131
	手足口病的临床应对（二）
	1.5

	
	132
	乙型病毒性肝炎
	1

	
	133
	麻疹
	1

	
	134
	人类禽流感病
	2

	
	135
	流行性乙型脑炎
	1

	
	136
	细菌性痢疾
	1

	儿科合理用药
	137
	儿童安全用药
	1

	
	138
	儿科常见疾病基本药物（一）
	1.5

	
	139
	儿科常见疾病基本药物（二）
	1.5

	
	140
	急性上呼吸道感染、急性支气管炎
	1

	
	141
	小儿肺炎（一）
	1

	
	142
	小儿肺炎（二）
	1

	
	143
	小儿哮喘
	1

	
	144
	结核病
	1

	
	145
	泌尿道感染
	1

	
	146
	急性肾小球肾炎
	1

	
	147
	肾病综合征
	1

	
	148
	儿童治疗白血病及抗肿瘤药物、内分泌系统用药
	2

	
	149
	化脓性脑膜炎
	1

	
	150
	结核性脑膜炎
	2

	
	151
	病毒性脑炎
	1

	
	152
	风湿热
	1

	
	153
	激素、抗生素、退热剂、营养类药物儿童用药原则
	2

	
	154
	高热惊厥
	1

	
	155
	儿童用药之抗感染药物
	2

	
	156
	体液平衡的特点和液体疗法（一）
	1

	
	157
	体液平衡的特点和液体疗法（二）
	1

	
	158
	国家免疫规划用疫苗的使用
	2

	
	159
	儿童眼科、耳鼻喉科、皮肤科常用药
	2

	
	160
	儿童肾上腺皮质激素的合理使用
	1

	
	161
	儿童静脉输液误区及雾化吸入治疗用药
	2

	
	162
	儿科常用中成药
	2

	
	163
	儿童合理用药案例分析
	2

	外科合理用药
	164
	骨科疾病的药物治疗
	2

	
	165
	各类型外伤的用药原则和方法
	2

	
	166
	骨折治疗的用药原则和方法
	2

	
	167
	常见外科浅表性感染的用药原则和方法
	2

	
	168
	尿路感染的药物治疗原则和方法
	2

	
	169
	外科特殊感染及围手术期用药原则和方法
	2

	
	170
	常见营养制剂的合理使用及特殊疾病的药物治疗
	2

	妇产科合理用药
	171
	妊娠期、哺乳期妇女安全用药
	2

	
	172
	妊娠期高血压疾病用药（一）
	1

	
	173
	妊娠期高血压疾病用药（二）
	1

	
	174
	妊娠合并贫血用药
	2

	
	175
	妊娠合并糖尿病用药（一）
	1

	
	176
	妊娠合并糖尿病用药（二）
	1

	
	177
	妊娠合并急性肾盂肾炎
	1

	
	178
	妊娠期阴道炎
	2

	
	179
	产科合理用药
	2

	
	180
	子宫兴奋药物的药理作用
	2

	
	181
	子宫兴奋药物的临床应用
	2

	
	182
	宫缩抑制药的药理作用
	2

	
	183
	子宫松弛药物的滥用与危害
	2

	
	184
	促宫颈成熟药物
	2

	
	185
	产科用药之镇静药物
	2

	
	186
	妇科细菌感染用药总论
	2

	
	187
	妇科常用抗生素类药物的合理使用
	1

	
	188
	真菌感染和滴虫感染用药
	2

	
	189
	妇科感染常用中药
	2

	
	190
	妇科感染常用治疗药物
	2

	
	191
	妇科用药之性传播疾病常用药物
	2

	
	192
	月经失调及子宫内膜异位症常用药物
	2

	
	193
	功能失调性子宫出血
	2

	
	194
	痛经、经前期综合征
	2

	
	195
	更年期综合征
	2

	
	196
	中枢神经系统的药物
	2

	
	197
	妇科其他常用药物
	2

	
	198
	妇科用药常用中成药（一）
	2

	
	199
	妇科用药常用中成药（二）
	2

	
	200
	妇科恶性肿瘤用药
	2

	
	201
	常用避孕药物
	2

	
	202
	避孕药物滥用及危害
	2

	
	203
	终止妊娠药物
	2

	
	204
	终止妊娠药物滥用及危害
	2

	
	205
	不孕症促排卵药物的使用
	2

	
	206
	外阴皮肤病的用药
	2

	合计
	
	
	268


附件3

2013年乡镇卫生院业务骨干人员合理用药培训人员
名单及成绩表

	姓名
	县区
	乡镇卫生院
	联系电话
	理论成绩
	临床实践考核

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


附件4

2013年乡镇卫生院业务骨干人员
培训教学点及管理人员信息表

	州市
	卫生局管理人员
	联系电话

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	理论学习教学点名称
	教学点管理人员
	联系电话

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


附件5

2013年乡镇卫生院业务骨干人员合理用药培训
视频课件费一览表

	州市
	乡镇卫生院
数量
	培训人数
	视频课件费
（万元）

	昆明市
	111
	111
	7.10

	昭通市
	140
	140
	8.96

	曲靖市
	112
	112
	7.17

	玉溪市
	71
	71
	4.54

	保山市
	80
	80
	5.12

	楚雄州
	114
	114
	7.30

	红河州
	134
	134
	8.58

	文山州
	109
	109
	6.98

	普洱市
	109
	109
	6.98

	西双版纳州
	32
	32
	2.05

	大理州
	117
	117
	7.49

	德宏州
	55
	55
	3.52

	丽江市
	59
	59
	3.78

	怒江州
	29
	29
	1.86

	迪庆州
	29
	29
	1.86

	临沧市
	84
	84
	5.38

	全省合计
	1385
	1385
	88.64


附件6

云南华医教育中心联系方式及账号

一、云南华医教育中心联系方式

地址：云南省昆明市环城南路双龙新村243号（昆明医学会内）
邮编：650011 
电话：0871-63571508
传真：0871-63571508
联系人：谭超

技术支持：陈永锐

技术支持电话：15987124369

二、云南华医教育中心账号

户名：云南华医知金教育科技有限公司
账号: 917031010001250280
开户行：富滇银行昆明民航路支行
云南省卫生厅
                         2013年4月22日印发
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